esplai guai! de Palou

IDEARI

Missio

L'Esplai Guai de Palou és una entitat de lleure infantojuvenil sense anim de lucre que
desenvolupa activitats educatives a través del lleure, principalment els dissabtes a la tarda,
perd també en altres espais i moments. Mitjancant el joc, la convivencia, la reflexié i altres
eines pedagogiques, acompanyem infants i joves en el seu desenvolupament personal i
col-lectiu.

Visié

El nostre objectiu és contribuir en la transformacio de la societat a partir de I'educacioé en el
lleure, entenent-la com una eina necessaria per complementar i enriquir I'educacié formal.
Volem que les infants i joves creixin sent persones critiques, autdbnomes | capaces de
construir col-lectivament tot alld que es proposin, participant activament en el seu entorn i
contribuint a una societat més justa.

Valors

1. Feminisme
Davant d’'un sistema cisheteropatriarcal regit per homes, la lluita per I'abolicié d’aquest és
responsabilitat de totes. Amb un discurs ferm defensarem un moén sense discriminacions per
questié6 de génere, sexualitat o identitat de genere, reconeixent sempre I'existéncia de
realitats i opressions diverses que interseccionen entre si. Construint relacions basades en
el respecte mutu i la igualtat.

2. Ecologisme

Formem part d’'un medi ambient que des de fa dos segles ha sigut maltractat i encara
maltractem a través del consumisme extrem, la sobreexplotacid dels recursos i la
contaminacié. Entenem I'ecologisme com una responsabilitat col-lectiva i politica, no només
individual, per defensar la terra, la natura i la vida davant d’'un sistema que prioritza el
benefici economic per sobre del planeta. Des de l'esplai volem fomentar una relacio
respectuosa amb I'entorn, educant en habits sostenibles i en la cura dels espais naturals
que habitem i compartim.

3. Inclusio
Creiem que és el dret de tothom poder formar part de les dinamiques socials i grupals que
envolten el dia a dia de cadascu, reconeixent que tothom és diferent entre si i que aquestes
diferéncies no han de suposar un impediment, sin6é una part més d'un mateix i del grup. Aixi
doncs, també és responsabilitat de tothom facilitar aquesta inclusié a tothom, no només
generant espais d’inclusid, sind evitant espais d’exclusié.

4. Assemblearisme i participacio
Entenem I'esplai com una entitat basada en I'assemblearisme, una practica on tothom té el
mateix dret a expressar-se i ser escoltada en igualtat de condicions i prendre decisions
pensant en el bé col-lectiu. De la mateixa manera, entenem l'esplai com un triangle format
per les infants, les families i les monitores, on la participacié de cada eix és imprescindible
per a I'esplai.
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5. Salut
Creiem que la salut és un pilar fonamental del benestar individual i col-lectiu, i per aixo cal
cuidar-la tant en el sentit fisic com en el mental i emocional. Des de 'esplai volem fomentar
habits saludables que ens ajudin a viure en benestar, aixi com relacions basades en el
respecte mutu, I'empatia, I'escolta i la cura entre les persones del grup. Entenem la salut no
nomeés com l'abséncia de malestar, sind6 com la capacitat de viure amb dignitat, equilibri i
suport mutu.

6. Laicitat
L'esplai és un espai laic lliure de dogmes religiosos, on no es promou cap creenga religiosa
concreta, perd on totes les religions i espiritualitats individuals s6n permesos i respectats en
igualtat, tenint sempre la llibertat de poder ser critics amb aquestes. Entenem la laicitat com
una garantia de llibertat, respecte i pensament critic.

7. Responsabilitat i disciplina
Entenem la responsabilitat i la disciplina com el compromis individual i col-lectiu d’actuar en
benefici del grup i del projecte compartit, encara que aixd no sempre suposi un benefici
immediat per a una mateixa. No entenem la disciplina com obediencia ni submissio, ni com
la disciplina capitalista que ens educa en la productivitat, la competitivitat i I'exigéncia
constant. L'entenem, en canvi, com constancia, implicacié i capacitat d’organitzar-nos
col-lectivament per construir coses més grans que les individualitats.

8. Esperit critic
Volem educar infants amb la capacitat de ser critiques amb I'entorn i ser capaces de
prendre decisions ideoldgiques de forma individual, a partir de I'experiéncia propia i la
relaci6 amb el seu entorn. D’igual manera, volem ser capaces de ser critiques amb
nosaltres mateixes, reconeixent els errors i incloure’ls com a experiéncia per aixi millorar.

9. Lluita contra els discursos d’odi
No permetrem la proliferacio de discursos d’odi ni atacs dirigits a grups de persones per
caracteristiques que comparteixen, igual que tampoc permetrem discursos etnocentristes ni
nacionalistes que exaltin la superioritat davant de persones o col-lectius. Aquests discursos
no tenen cabuda en cap activitat de I'esplai, excepte quan sigui necessari treballar-los per
aprendre a identificar-los i combatre’ls.

10. Defensa de la llengua
El catala, cada cop més atacat i apartat de la vida quotidiana per la imposicié i normalitzacié
del castella en molts espais socials, professionals i privats, és la llengua vehicular de
'esplai. Entenem la defensa del catala com una eina de resisténcia cultural, sense que aixo
impliqui excloure persones que encara no el parlen o I'estan aprenent. Per aix0, treballem
perqué el catala sigui una llengua viva, compartida i accessible dins I'esplai.



